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MNOSACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA K YYEBHOMY IIVIAHY
2019- 2020 yyeoHoro roaa

HopmartuBHO- mpaBoBast 0a3a 11 COCTaBICHHUS yU4eOHOTO IJIaHa:
- ®enepanpHblil 3aKk0H Poccutickoit @enepanuu ot 29 aexadps 2012 r. N 273-D3 "O6 oOpazoBanun
B Poccuiickoii @eneparun". Ilpunst ['ocynapcrsennoit dymoii 21 nexadps 2012 roga. Ompobpen
CoseroMm Depnepannu 26 nexadbps 2012 roga
- Ilpukaz MunoOpuayku Poccum ot 17.10.2013 N 1155 "OO6 yrBepx)acauu (enepaabHOro
rOCyJJapCTBEHHOT0 00pa30BaTeIbHOIO CTaHAapTa AOIIKOIBHOIO 0O0pa3zoBaHus"
- [Ipuxa3z Munucrepcta oopazoBanus u Hayku PO ot 30 aBrycra 2013 r. Ne 1014
"O6 yrBepxaeHun Ilopsaka opraHuzanuy U OCYILECTBIEHHS 00pa30oBaTeIbHON JAEATEIBHOCTH IO
OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MPOrpaMMaM - 00pa30BaTEebHBIM MPOrpaMMaM JIOIIKOIBHOTO
oOpazoBanus".
- CanurapHo-3nuieMuosoruueckue npaswia u HopmatuBbl CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanutapHo-
SMUJIEMHOJIOIHYeCKHe TpeOOBaHUS K YCTPOUCTBY, COJICPXKAHUIO U OpPraHU3alluM peXuMa paboThl B
JIOLIKOJIBHBIX OpraHu3anusx» (yTB. IOCTaHOBJIEHHUEM [JITaBHOrO IoCylIapCTBEHHOI'O CaHUTApHOIO
Bpaya PO ot 15.05.2013 1. Ne 26).
- VHCTPYKTMBHO - METOIMYECKOe NHCbMO MHUHHCTEpCTBA OO0IIEro H MpodecCHOHAIBHOTO
obpazoBanus Poccuiickoit ®enepanun «O rurneHUYecKUX TpeOOBAHUAX K MAKCHUMalIbHOM Harpyske
Ha JIeTel JOIIKOJIHHOTO BO3pacTa B OPraHU30BaHHBIX Gopmax oOydeHms» oT 14.03.2000 r. Ne 65/23-
16.
- [IncemMo MunuctepcTBa o6pazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @eneparu ot 31.05.2007 Ne 03-1213
«O MEeTOAMYECKUX PEKOMEHAALUAX 110 OTHECEHUIO JTOLIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHbIX YUPEKACHUN K
OIIPEICIICHHOMY BHITY»;
- Ilonoxenue ©  JIMUEH3UPOBAHMM  OOpPA30BATEIbHOM  JEATENBHOCTH,  YTBEP)KICHHBIM
nocranoBienreM [IpasutensctBa Poccuiickoit @eneparuu ot 16.03.2011r. Nel74
- YcraB MyHUIMOAIBHOIO JIOUIKOJIBHOIO 00pa3oBaTesibHOrO yupexjaeHus «Jlerckuit cag Ne 271
Kpacnooxta0prckoro paiiona Bonrorpana» (manee 100),
- OcHoBHas oOpa3oBaTelibHas NPOrpaMMa MYHHULMIIAIBHOIO JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaTENIbHOTO
yupexnenus «Jlerckuit cax  Ne 271 KpacHookTssOpsckoro paitona Bosrorpana», peaausyroiiero
00pa3oBaTeNbHYIO POrpaMMy AOMIKOIBHOIO 00pa30BaHMsl, COCTaBICHHYIO B cooTBeTcTBUU ¢ PI'OC
HO.
ITpu cocraBnenun yuye6Horo miaHa /OO opueHTHpoBagach Ha CTpaTerMu U TAKTUKH 0Opa3oBaHuS,
chopMyIUpOBaHHBIE B HAIIMOHATILHOM JTOKTpuHE oOpa3zoBanus B PD, B Ycrae J1OO; yunThBasIuCh
COLIMAJIbHO-9)KOHOMHUYECKHE, HAayYHO-KYJIbTypHble 0coOOeHHOCTH Boirorpaackoil o6nactv, MHEHHS
Y4aCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOTO Ipollecca - MEeJaroroB, poauTenae (3aKOHHBIX HpeacTaBUTeNEH) U
OpraHOB rOCyJIapCTBEHHO-00IIECTBEHHOTO YIIPABJICHHUS.
OCHOBHBIMU 3ajJauaMy IUIaHA HEPEPBIBHON 00pa30BaTENbHOM 1€ATEIbHOCTH SIBISIFOTCS:
- PerynupoBanue o6bema 00pa3oBaTenbHOM Harpy3Ku
-Peanuzanus denepanbHOro rocynapcTBeHHOT0 obpazoBarenbHoro cranaapta J{O.
- OGecnieueHre eIMHCTBA BeeX ypoBHeH (peaepanbHoro, peruonansHoro u J100).
Copepxanue BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTEIBHOTO npotecca BKJIFOYAET COBOKYITHOCTh
o0pazoBaTenbHBIX 00IacTeil:
COIMATEHO-KOMMYHHUKATHBHOE Pa3BUTHE;
M03HABATEIbHOE Pa3BUTHE;
pedeBoe pa3BUTHE;
XYJ0’)KECTBEHHO-ICTETUUECKOE PAa3BUTHE;
¢bu3nyeckoe pa3BUTHE,
KOTOpbIEe OOECIEeYMBAIOT PAa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE JIeTe C YYeTOM HMX BO3PACTHBIX H
WH/IMBUAYTBHBIX OCOOCHHOCTEH.
B 2019 - 2020 yyebnom roxy B JOO ¢ynkumonupyrot 19 obmepazBuBaromux rpyni: | miaamas —
2 rpynnsl, || muagmux — 3 rpynmnsl; cpenHss — 6 rpynmn; crapiiasi — 2 TpyNIbl, MOATOTOBUTENIbHAS —
4 rpynmnsl W 2 TPyl KpaTKOBPEMEHHOTO NpeObIBaHus U1t aetet 1,6 — 3 ner..
VYueOupiii mman MOY gerckuit cax Ne271 opueHTHpoBaH Ha OpraHU3alUI0 HENpPepbIBHON
00pa3oBaTeNbHON JIEATETLHOCTH B PEXKUME S5-TU THEBHOM paboueil Helenu, OpraHu30BaHHON yTpOM
1 BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS. [IpoAomkuTeIbHOCTh YUEOHOTO Toa COCTaBUT 35 HEJENb.



JlanHbIN yueOHBIH IJIAH COCTAaBJIEH MJIs OpraHU3aluu AESTeNbHOCTH C JI€ThbMHU JOLIKOJIBHOTO
Bo3pacta ¢ 1 o 8 ner. [IpogomKUTETbHOCTh HETIPEPHIBHOM 00pa30BaTeNbHON NESTEIBHOCTH (alee
HOJ)

-BI'KII (c 1 o 3 ner) e 6onee 10 MuHyT,

- B miepBoii Miafeit (¢ 2 -3 ner) He 6onee 10 MuHyT

- BO BTOpoii mutaauieit rpynmne (¢ 3-4 net) e 6osee 15 MUHYT,

- B cpenneii rpymie ( ¢ 4-5 ner) He 6onee 20 MUHYT,

- B crapiieit rpymre (¢ 5-6 ner) He 6onee 25 MUHYT,

- B TIOJITOTOBHUTENILHOM K 1IKOJI€ rpymme (¢ 6 10 8 net) He 6onee 30 MUHYT.

B nepBoil mosoBuHE AHS B MJAaALIMX, CPEAHUX M CTapLIUX TPYIIax IUIAHUPYIOTCA He Oosee IBYX
HO/I, a B oAroTOBUTENBHBIX TpyNmax— He O0Jee Tpex.

MaxkcuManbHO AOMYCTUMBIH 00beM 00pa30BaTEIbHON Harpy3KU B EPBOIl MOJIOBUHE THS B MIIAJIICH
U cpenHeit rpynmne He npesbimaet 30-40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTapIIeH U MOJTOTOBUTEILHOM
45 munyT 1 1,5 yaca COOTBETCTBEHHO.

HenpepriBHasi oOpa3oBaTelibHas J€ATEIbHOCTh MPOBOIUTCS €O Bceed rpymnmnoil. KomudectBo
HETPEepbIBHONH 00pa30BaTENbHON JEATEIIBHOCTH U €€ MPOJOJDKHTEIBHOCTb, BpPEMsI MPOBEICHUS
cooTBeTcTBYIOT TpeOoBanusam CanlluH 2.4.1.3049-13.

B rpynmne nereii crapiiero JOUIKOJBHOTO BO3pacTa HeEMpephIBHAS 0Opa3oBaTeibHas NESTEIbHOCTD
BO BTOpPOW TOJNIOBMHE JHS IUIAHUPYETCS HE dame 3-X pa3 B HENENI0, MPEHUMYIIECTBEHHO
JBUTATEJILHOTO U XY/JJ0’)KECTBEHHO-ICTETUUECKOTO XapaKTepa.

[lepepriBbl MeXay HEMPEpPBHIBHONH 00pa3oBaTeNbHON EATEIbHOCTHIO COCTaBISAOT He MeHee 10
MUHYT.

B cepeaune HOJI cratuyeckoro xapakTepa MpPOBOAUTCA (PU3KYIbTypHas TeMaTH4eckass MUHYTKa
(IpOIOIKUTETBHOCTD 2-3 MUHYTHI).

Copepxanne IIporpammbl B momHOM oOOBEME peanu3yercs B COBMECTHOM U  CIEHUAIBHO
OpPraHU30BAHHOM JESATEIILHOCTH MENaroroB M AETeH, a TaKKe 4Yepe3 ONTUMAaIbHYIO OpPIraHH3alMIo
CaMOCTOSITENILHOM JIeATEIbHOCTH JIeTEeH.



HOJ,

KoJsim4ecTBo 4acoB B He/leJI10 10 TPynmam

Ieprasn Bropasn Cpennsas Crapmast IHoaroroBure
viaamas, I'KIT Muaamast rpymnmna. rpynmna JIbHAA
(1-2, 2-3 rona) rpynma (4-50eT) (5-621eT) rpynmna
(3-4 rona) (6-8 s1er)
JlBUraTeIbHAs 1S TETbHOCTD
JIBurarenpHas 1eATEILHOCTD. 2 2 2 2 2
B IIOMELICHUH
JIBurarenbHas neATEIbHOCTD: 1 1 1 1 1
Ha yiuie
IMo3HaBaTe/IbHO-HCCIEA0BATEIbCKAS 1eATEIBHOCTD
OoMII 0,25 1 1 1 2
®opMHpOBaHHUE [IEIIOCTHON 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
KapTHHBI MHUpPa, pacIlipeHie
Kpyrosopa: IpeIMeTHOE U
COLIMAJILHOE OKPYI)KCHHE
®DopMHpOBaHHUE [IEIIOCTHOM 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5
KapTUHBI MHUpa, PacCIIUpeHNE
KpPYro3opa: NpUpOJHOE OKPYKEHHE
KoHcTpyKTHBHAS AEATETBHOCTD B pexumMHbIX B pexxuMHbIX B pexxumMHbIX 0,5 0,5
MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax
PyuHoit Tpy - B pexxumHbIX B pexxumHbIX 0,5 0,5
MOMEHTax MOMEHTax
KoMMyHHKAaTHBHAasI 1eATEILHOCTH
Pa3Butne peun 2 1 1 2 1
IToxroToBka K 00y4eHHIO IpaMoTe - - - - 1
UreHne Xya0)KECTBEHHOM B PEXKUMHBIX B PEKHUMHBIX B PSKUMHBIX B PSKUMHBIX B PSKUMHBIX
JIUTEPATYPBI MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTaxX
H3o00pa3uTenbHas 1esiTeJIbHOCTH
PucoBanue 1 1 1 2 2
Jlenka 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Anmnukanus - 0,5 0,5 0,5 0,5
My3bIKkajibHasi IeITeJIbHOCTD
Mys3bIKalbHas 1S TeIbHOCTh | 2 2 | 2 | 2 2

Bocnpusitue Xya0:KecTBEHHOI JTUTEPATYPHI U PoJILKIOpa

UreHue XyJ0KECTBEHHOU
JUTEPATYPHI U (PoIIbKIIOpa

B pexumubIX
MOMEHTax

B pexxuMHBIX
MOMEHTax

B pexuMHbIX
MOMEHTax

B pexuMHbIX
MOMEHTAax

B pexumnbIX
MOMEHTax

Tpyxn B pexumubIX B pexumubIX B pexumubIX B pexumubIX B pexumHbIX
MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax
OCHOBBI 0€30TTaCHOCTH B pexumHbIX B pexumubIX B pexumubIxX B pexumubIx B pexumHbIX
KU3HEAEATEIBHOCTH MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTax MOMEHTaxX
Uroro B HENEMIO: 10 10 10 13 14
Wroro B mecsir: 40 40 40 52 56
WUTOI'O I10 BPEMEHU B JIEHb 20 MUH 30 MUH 40 MUH 70 MUH 1,5 HAC
WUTOI'O 110 BPEMEHU B 14 40MHUH 2 4.30 MHH. 3 4.20 MHH. 54. 50 MUH. 74. 30
HEJEJIO MMH.
Oo0pa3oBaTesibHas 1EATETLHOCTH B X0/1€ PeSKHMHBIX MOMEHTOB
€XKEJHEBHO €KEeTHEBHO
YTpeHHss1 THMHACTHKA €XETHEeBHO €XETHEBHO €XETHEBHO
Kommuiekcrl 3akaanBarommx €XETHEBHO €XEeTHEBHO
€XETHEBHO €XETHEBHO €XEHEBHO
IpoueaAyp
€XETHEBHO €XEeTHEBHO
l'uruenngeckue npoueaypol €XETHEBHO €XETHEBHO €XEHEBHO
CuryaTtuBHBIE Oece/bl TPU €KEJTHEBHO €KETHEBHO
€XETHEBHO €XETHEBHO €XETHEBHO
TIPOBEICHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB
€XETHEBHO €XEeTHEBHO
HexypcTBa €XETHEeBHO €XETHEBHO €XETHEBHO
€XETHEBHO €XEeTHEBHO
[Iporynku €XETHEBHO €XETHEBHO €XEHEBHO
CaMocTosTeILHAS IeITEJIBLHOCTD JeTel
Hrposast nesiTenbHOCT €XKETHEBHO €XKEJTHEBHO €KE€JTHEBHO €XKEJJHEBHO €KEeJTHEBHO
CaMocrosiTenbHas AeATeIbHOCTh
JIeTel B LIEHTpax €XKEJHEBHO €XXETHEBHO €XXEJTHEBHO €XKEJHEBHO €XEeTHEBHO

pa3BUTHA




